Wymagania edukacyjne z biologii dla klasy pierwszej szkoły ponadpodstawowej w zakresie podstawowym
W celu otrzymania danej oceny, uczeń powinien spełnić wymagania określone dla tej oceny, jak również kryteria przyjęte dla ocen niższych (np. uczeń starający się o ocenę dostateczną musi spełnić wymagania na ocenę dostateczną i ocenę dopuszczającą). 
Dział 1. Badania przyrodnicze
Ocena dopuszczająca
Uczeń:
· Wyjaśnia czym zajmuje się biologia
· Wymienia cechy organizmów
· Wymienia dziedziny życia, w których mają znaczenie osiągnięcia biologiczne
· Definiuje pojęcia doświadczenie, obserwacja, hipoteza badawcza, problem badawczy
· Wymienia etapy badań biologicznych
· Wskazuje różnicę między obserwacją w skali makro a obserwacją w skali mikro
· Rozróżnia obiekty, które można zobaczyć makroskopowo, a jakie mikroskopowo
· Podaje nazwy elementów budujących mikroskop
Ocena dostateczna
Uczeń:
· Podaje przykłady współczesnych osiągnięć biologicznych
· Wskazuje różnicę między obserwacją, a doświadczeniem
· Rozróżnia próbę badawczą od próby kontrolnej
· Rozróżnia problem badawczy od hipotezy
· Wymienia cechy obrazu oglądanego pod mikroskopem optycznym
· Oblicza powiększenie mikroskopu
· Przedstawia zasady mikroskopowania
· Formułuje główne etapy badań do konkretnych obserwacji i doświadczeń biologicznych
Ocena dobra
Uczeń:
· Omawia cechy organizmów
· Analizuje różne źródła informacji pod względem ich wiarygodności
· Planuje obserwację biologiczną
· Prezentuje wyniki na wykresie lub diagramie
· Wyjaśnia różnice między kontrolą pozytywną i negatywną
· Wyjaśnia sposób działania mikroskopu optycznego i elektronowego
· Wykonuje dokumentację przykładowej obserwacji lub doświadczenia
· Oblicza powiększenie mikroskopu

Ocena bardzo dobra
Uczeń:
· Analizuje wpływ rozwoju nauk biologicznych na różne dziedziny życia
· Wyjaśnia, czym zajmują się różne dziedziny nauk biologicznych (np. bioinformatyka)
· Planuje, przeprowadza i dokumentuje prostą obserwację lub doświadczenie biologiczne
· Interpretuje wyniki graficzne i liczbowe doświadczeń lub obserwacji
· Formułuje wnioski wynikające z obserwacji lub doświadczenia
· Przeprowadza obserwacje przygotowanych preparatów mikroskopowych

Ocena celująca
Uczeń:
· Wykazuje związek współczesnych odkryć biologicznych z rozwojem metodologii badań biologicznych
· Właściwie planuje obserwacje i doświadczenia oraz interpretuje ich wyniki
· Przeprowadza obserwacje i doświadczenia z zastosowaniem dwóch rodzajów prób kontrolnych
· Na podstawie zdjęć wskazuje za pomocą jakiego mikroskopu uzyskano przedstawiony obraz oraz uzasadnia swój wybór

Dział 2. Chemiczne podstawy życia
Ocena dopuszczająca
Uczeń:
· Wymienia związki budujące organizm
· Klasyfikuje związki chemiczne na organiczne i nieorganiczne
· Wymienia pierwiastki biogenne
· Wymienia właściwości wody
· Podaje znaczenie wody dla organizmów
· Klasyfikuje węglowodany na cukry proste, dwucukry i wielocukry
· Podaje przykłady cukrów prostych, dwucukrów i wielocukrów
· Wyjaśnia czym są białka
· Wskazuje różnice między białkiem prostym, a białkiem złożonym
· Podaje przykłady białek prostych i złożonych
· Wskazuje na schemacie elementy budowy aminokwasu
· Wymienia funkcje białek w organizmie człowieka
· Definiuje pojęcia roztwór koloidalny, koagulacja, denaturacja
· Wymienia czynniki wywołujące koagulację i denaturację białka
· Klasyfikuje lipidy na proste i złożone 
· Wskazuje różnice w budowie lipidów prostych i złożonych
· Wymienia znaczenie lipidów
· Rozróżnia DNA i RNA
· Wymienia elementy budowy DNA i RNA
· Przedstawia znaczenie DNA i RNA
· Definiuje pojęcie replikacja
Ocena dostateczna
Uczeń:
· Klasyfikuje pierwiastki na makroelementy i mikroelementy
· Definiuje pojęcie pierwiastki biogenne
· Wyjaśnia różnicę między makroelementami i mikroelementami
· Przedstawia właściwości wody i wyjaśnia ich znaczenie dla organizmów
· Wskazuje wiązanie o-glikozydowe i wyjaśnia w jaki sposób powstaje to wiązanie
· Wskazuje sposoby wykrywania glukozy i skrobi
· Podaje właściwości cukrów prostych, dwucukrów i wielocukrów
· Wskazuje wiązanie peptydowe na schemacie budowy białka
· Omawia funkcje przykładowych białek
· Wyjaśnia na czym polega denaturacja i koagulacja białka
· Klasyfikuje czynniki wywołujące denaturację, stosując podział na czynniki fizyczne i chemiczne
· Klasyfikuje kwasy tłuszczowe na nasycone i nienasycone
· Przedstawia klasyfikację lipidów wskazując kryterium podziału
· Wyjaśnia na czym polega komplementarność zasad azotowych
· Wymienia rodzaje RNA
· Wskazuje wiązania występujące w DNA
· Wyjaśnia na czym polega proces replikacji
Ocena dobra
Uczeń:
· Omawia znaczenie wybranych makroelementów i mikroelementów
· Określa, za jakie właściwości wody odpowiadają dane zjawiska (np. unoszenie lodu na powierzchni wody)
· Omawia występowanie i znaczenie cukrów prostych, dwucukrów i wielocukrów
· Wskazuje różnice w budowie między poszczególnymi cukrami
· Wskazuje grupy funkcyjne aminokwasów, biorące udział w tworzeniu wiązania peptydowego
· Planuje doświadczenie wpływu różnych czynników fizyko-chemicznych na białko
· Wskazuje wiązanie estrowe na schemacie
· Planuje doświadczenie dotyczące wykrywania obecności lipidów
· Określa zasady w nowopowstającej nici DNA zgodnie z zasadą komplementarności
· Podaje przykłady wolnych nukleotydów w komórce
Ocena bardzo dobra
Uczeń:
· Wymienia przykłady produktów spożywczych, które są źródłem wybranych makroelementów i mikroelementów
· Przewiduje skutki niedoborów wybranych makroelementów i mikroelementów
· Wykazuje związek między właściwościami wody, a jej rolą w organizmie
· Planuje doświadczenie pozwalające wykryć glukozę i skrobię
· Charakteryzuje przykładowe białka w pełnieniu określonej funkcji
· Wskazuje znaczenie koagulacji i denaturacji białek dla organizmu
· Formułuje wnioski z doświadczeń badających wpływ różnych czynników fizyko-chemicznych na białko
· Omawia budowę fosfolipidów i ich znaczenie w rozmieszczeniu w błonie biologicznej
· Wskazuje różnice między poszczególnymi grupami lipidów
· Wyjaśnia znaczenie DNA jako nośnika informacji genetycznej
· Podaje funkcje poszczególnych rodzajów RNA
Ocena celująca
Uczeń:
· Uzasadnia, że wybrane węglowodany pełnią funkcję zapasową
· Wykazuje związek budowy białek z ich funkcjami w organizmie człowieka
· Wyjaśnia związek między budową poszczególnych lipidów, a funkcjami, które pełnią w organizmach
· Wyjaśnia znaczenie cholesterolu dla komórek zwierzęcych

Dział 3. Komórka
Ocena dopuszczająca
Uczeń:
· Definiuje pojęcie komórka
· Podaje różnice między komórką eukariotyczną i prokariotyczną
· Wskazuje na rysunku i nazywa struktury komórki eukariotycznej
· Rozróżnia komórkę zwierzęcą, roślinną i grzybową
· Wskazuje na schemacie i nazywa składniki błon biologicznych
· Wymienia właściwości błon biologicznych
· Definiuje pojęcia osmoza, dyfuzja, roztwór hipertoniczny, roztwór hipotoniczny, roztwór izotoniczny
· Wymienia podstawowe funkcje błon
· Wymienia funkcje jądra komórkowego
· Definiuje pojęcia chromatyna, chromosom
· Definiuje pojęcie cytozol
· Wymienia funkcje i składniki cytozolu
· Rozpoznaje na rysunku, lub schemacie mitochondria, siateczkę śródplazmatyczną gładką i szorstką, rybosomy, wakuole, aparaty Golgiego
· Definiuje pojęcia cykl komórkowy, mitoza, mejoza, apoptoza
· Wskazuje różnice między komórką diploidalną, a haploidalną
· Rozróżnia mitozę i mejozę, i przedstawia znaczenie mitozy i mejozy 
Ocena dostateczna
Uczeń:
· Wskazuje różnice między komórką zwierzęcą, roślinną i grzybową
· Podaje funkcje poszczególnych elementów budowy komórki
· Rozróżnia na schemacie warstwę zewnętrzną od warstwy wewnętrznej błony komórkowej i uzasadnia swój wybór
· Wskazuje różnice między transportem biernym i czynnym
· Odróżnia egzocytozę od endocytozy
· Stosuje pojęcia roztwór hipertoniczny, roztwór hipotoniczny i roztwór izotoniczny
· Identyfikuje elementy budowy jądra komórkowego
· Wyjaśnia funkcje poszczególnych elementów jądra komórkowego
· Wymienia poszczególne etapy upakowania DNA w jądrze komórkowym
· Wyjaśnia czym jest cytoszkielet
· Definiuje pojęcie kompartmentacja (przedziałowość komórki)
· Charakteryzuje funkcje organelli komórkowych: siateczki śródplazmatycznej gładkiej, siateczki śródplazmatycznej szorstkiej, rybosomów, aparatu Golgiego, mitochondriów, wakuoli, lizosomów
· Wymienia etapy cyklu komórkowego
· Wyjaśnia rolę interfazy w cyklu życiowym komórki
· Wskazuje etap cyklu komórkowego, podczas którego dochodzi do zmiany ilości materiału genetycznego
· Rozróżnia na schemacie mitozę od mejozy
Ocena dobra
Uczeń:
· Na podstawie schematów, rysunków i opisów wskazuje struktury komórkowe
· Wyjaśnia przystosowania komórek do pełnienia swoich funkcji
· Charakteryzuje rodzaje transportu przez błony biologiczne
· Rozpoznaje na schemacie transport bierny i czynny
· Porównuje zjawisko osmozy i dyfuzji
· Rozpoznaje na schemacie plazmolizę
· Wskazuje elementy budowy chromosomu
· Określa skład chemiczny chromatyny
· Rozpoznaje na schemacie postacie DNA
· Wyjaśnia funkcjonalne powiązanie między rybosomami, siateczką śródplazmatyczną, aparatem Golgiego i błoną komórkową
· Wyjaśnia od czego zależy liczba mitochondriów w komórce
· Omawia przebieg cyklu komórkowego 
· Charakteryzuje poszczególne etapy cyklu komórkowego
· Omawia zmianę ilości DNA w cyklu komórkowym 
· Porównuje zmiany liczby chromosomów w przebiegu mitozy i mejozy
· Wyjaśnia na czym polega apoptoza
Ocena bardzo dobra
Uczeń:
· Analizuje wpływ danego stężenia roztworu na zjawisko osmozy w komórkach zwierzęcych i roślinnych
· Rozpoznaje na schemacie dyfuzję prostą, dyfuzję ułatwioną, transport czynny
· Proponuje sposób odwrócenia efektu plazmolizy
· Wyjaśnia jak zmienia się upakowanie chromatyny w komórce
· Uzasadnia stwierdzenie, że jądro komórkowe odgrywa nadrzędną rolę w komórce
· Przedstawia znaczenie błon wewnątrzkomórkowych jako zintegrowanego systemu strukturalno-funkcjonalnego i określa jego rolę w kompartmentacji komórki
· Uzasadnia konieczność podwojenia ilości DNA przed podziałem komórki 
· Określa znaczenie apoptozy w prawidłowym funkcjonowaniu organizmu
Ocena celująca
Uczeń:
· Argumentuje i wyjaśnia przyczyny różnic w budowie i funkcjonowaniu komórek
· Wykazuje związek między budową organelli, a ich funkcją
· Wyjaśnia, dlaczego błona biologiczna jest selektywnie przepuszczalna i omawia jakie ma to znaczenie dla komórki
· Uzasadnia znaczenie upakowania DNA w jądrze komórkowym
· Wyjaśnia zależność między wystąpieniem zaburzenia cyklu komórkowego, a powstawaniem nowotworu

Dział 4. Metabolizm 
Ocena dopuszczająca
Uczeń:
· Definiuje pojęcia katabolizm i anabolizm
· Podaje funkcje ATP
· Rozróżnia szlak metaboliczny i cykl metaboliczny
· Wyjaśnia czym jest enzym
· Definiuje pojęcia katalizator, centrum aktywne, energia aktywacji, kompleks enzym-substrat
· Wymienia właściwości enzymów
· Wyjaśnia pojęcia aktywacja, inhibicja, aktywator, inhibitor
· Wymienia czynniki wpływające na szybkość reakcji enzymatycznej
· Definiuje pojęcie oddychanie komórkowe
· Wymienia etapy oddychania tlenowego
· Określa lokalizacje etapów oddychania tlenowego w komórce
· Wyjaśnia czym jest fermentacja
· Podaje przykłady organizmów przeprowadzających fermentację mleczanową i fermentację alkoholową
· Wymienia substraty i produkty fermentacji mleczanowej i alkoholowej
· Podaje znaczenie fermentacji alkoholowej i mleczanowej w gospodarce
· Definiuje pojęcia glukoneogeneza i glikogenoliza 
· Podaje przykłady związków wykorzystywanych w glukoneogenezie
Ocena dostateczna
Uczeń
· Wskazuje poszczególne elementy budowy ATP
· Lokalizuje na schemacie wiązania wysokoenergetyczne w cząsteczce ATP
· Rozróżnia ATP od ADP
· Wyjaśnia różnice między procesami katabolicznymi i anabolicznymi
· Rozróżnia na schemacie reakcje kataboliczną od anabolicznej w oparciu o analizę energii substratów i produktów
· Omawia budowę enzymów
· Wyjaśnia właściwości enzymów
· Wyjaśnia w jaki sposób enzymy przyspieszają przebieg reakcji chemicznych
· Wyjaśnia na czym polega sprzężenie zwrotne ujemne
· Omawia wpływ pH, stężenia substratu i temperatury na działanie enzymu
· Wyjaśnia różnice między inhibitorem odwracalnym i nieodwracalnym
· Analizuje na podstawie schematu przebieg etapów oddychania tlenowego 
· Przedstawia rolę przenośników elektronów w przebiegu oddychania tlenowego
· Nazywa etapy fermentacji
· Przedstawia przebieg poszczególnych etapów fermentacji mleczanowej
· Odróżnia fermentację mleczanową i alkoholową na podstawie schematów
· Wyjaśnia na czym polega glukoneogeneza i glikogenoliza
· Wskazuje lokalizacje syntezy glikogenu w organizmie człowieka 
· Wymienia z czego zbudowane są triglicerydy

Ocena dobra
Uczeń:
· Omawia przemianę ATP do ADP
· Podaje przykłady przenośników elektronów w komórce
· Rozróżnia na wykresie reakcje przebiegającą bez udziału enzymu i reakcję przebiegającą z udziałem enzymu
· Wyjaśnia różnice między inhibicją kompetycyjną, a niekompetycyjną
· Rozpoznaje na wykresie enzymy na podstawie wartości optymalnego pH
· Wyjaśnia związek między szybkością reakcji enzymatycznej zachodzącej w organizmie człowieka od temperatury
· Wymienia substraty i produkty poszczególnych etapów oddychania tlenowego
· Omawia przebieg poszczególnych etapów oddychania tlenowego
· Rozpoznaje na schemacie glikolizę, reakcję pomostową, cykl Krebsa, łańcuch oddechowy
· Wskazuje zysk energetyczny oddychania tlenowego
· Wskazuje podobieństwa i różnice między fermentacją mleczanową i alkoholową
· Porównuje zysk energetyczny oddychania tlenowego i fermentacji mleczanowej
· Określa warunki zachodzenia fermentacji
· Na podstawie schematu omawia przebieg utleniania kwasów tłuszczowych
· Omawia znaczenie utleniania kwasów tłuszczowych
Ocena bardzo dobra
Uczeń:
· Wykazuje powiązanie między procesami anabolicznymi i katabolicznymi
· Porównuje szlak metaboliczny z cyklem metabolicznym
· Wyjaśnia swoistość substratową enzymu na przykładzie laktazy
· Rozróżnia właściwości enzymów
· Konstruuje wykres ilustrujący wpływ danego czynnika fizyko-chemicznego na działanie enzymów
· Rozpoznaje na podstawie schematu inhibicję kompetycyjną i niekompetycyjną
· Wskazuje etapy oddychania tlenowego, podczas których powstaje ATP
· Wykazuje związek między liczbą i budową mitochondriów, a intensywnością oddychania tlenowego
· Uzasadnia kataboliczny charakter oddychania komórkowego
· Wyjaśnia konieczność zachodzenia łańcucha oddechowego w warunkach tlenowych
· Wskazuje role przenośników elektronów w procesie fermentacji
· Porównuje proces przemiany pirogronianu w fermentacji i w oddychaniu tlenowym
· Tworzy schemat przebiegu fermentacji
· Klasyfikuje przykłady procesów do przemian katabolicznych, lub anabolicznych
· Określa znaczenie acetylo-CoA w przebiegu szlaków metabolicznych
· Wskazuje sposoby pozyskiwania przez organizm energii ze składników pokarmowych
· Na podstawie schematu wskazuje powiązania między oddychaniem tlenowym, utlenianiem kwasów tłuszczowych, glukoneogenezą i glikogenolizą
Ocena celująca
Uczeń:
· Przewiduje wyniki doświadczenia wpływu różnych czynników na aktywność enzymów
· Opisuje mechanizm fosforylacji z uwzględnieniem gradientu protonowego
· Wyjaśnia, dlaczego w erytrocytach zachodzi fermentacja mleczanowa, a nie oddychanie tlenowe
· Wykazuje związek między poszczególnymi procesami metabolicznymi, a pozyskiwaniem energii przez komórkę
