Wymagania edukacyjne z biologii dla klasy drugiej szkoły ponadpodstawowej w zakresie podstawowym
W celu otrzymania danej oceny, uczeń powinien spełnić wymagania określone dla tej oceny, jak również kryteria przyjęte dla ocen niższych (np. uczeń starający się o ocenę dostateczną musi spełnić wymagania na ocenę dostateczną i ocenę dopuszczającą). 
Dział 1. Organizm człowieka jako funkcjonalna całość
Ocena dopuszczająca
Uczeń:
· Wyjaśnia czym jest komórka, tkanka i homeostaza
· Wymienia poziomy organizacji budowy ludzkiego ciała
· Wymienia wspólne cechy tkanek nabłonkowych, mięśniowych i łącznych
· Rozpoznaje na schemacie rodzaje tkanki nabłonkowej i podaje ich nazwy
· Podaje funkcje neuronów i komórek glejowych
· Wskazuje na schemacie elementy budowy neuronu takie jak: akson, dendryty, ciało komórki nerwowej
· Podaje przykłady występowania poszczególnych rodzajów tkanki mięśniowej
· Wymienia rodzaje tkanek łącznych 
· Rozróżnia tkankę kostną, chrzęstną i tłuszczową na schemacie
· Wymienia składniki komórkowe krwi 
· Podaje funkcje krwi
Ocena dostateczna
Uczeń:
· Wskazuje na schemacie elementy budujące komórkę zwierzęcą
· Podaje parametry utrzymywane w organizmie na względnie stałym poziomie
· Rozpoznaje na schemacie rodzaje tkanki mięśniowej
· Wskazuje różnice w budowie poszczególnych rodzajów tkanki mięśniowej (ilość jąder komórkowych w komórce, położenie jąder, zależność skurczu od woli człowieka, kształt komórek, obecność prążkowania)
· Wskazuje elementy budowy tkanek łącznych (komórki, włókna kolagenowe, krople tłuszczu, substancję międzykomórkową, jamkę chrzęstną, komórki chrzęstne, komórki kostne)
· Podaje funkcje poszczególnych składników komórkowych krwi
Ocena dobra
Uczeń:
· Podaje funkcje poszczególnych elementów budujących komórkę zwierzęcą
· Wyjaśnia jak działa system kontroli homeostazy
· Podaje miejsca występowania i funkcje poszczególnych rodzajów nabłonków
· Podaje związek między budową tkanki tłuszczowej oraz budową tkanki kostnej
· Podaje funkcje limfy
Ocena bardzo dobra
Uczeń:
· Wyjaśnia powiązania funkcjonalne pomiędzy układami narządów
· Analizuje reakcje organizmu w odpowiedzi na bodziec zaburzający homeostazę
· Wyjaśnia zależność między lokalizacją, funkcją i budową tkanek nabłonkowych
· Wyjaśnia na czym polega współdziałanie neuronów i komórek glejowych
· Rozpoznaje dany rodzaj tkanki w preparacie mikroskopowym oraz ze zdjęcia mikroskopowego
· Analizuje sposób postawania limfy
· Uzasadnia, że krew należy do tkanek łącznych


Dział 2. Skóra – powłoka ciała
Ocena dopuszczająca
Uczeń:
· Omawia budowę skóry z uwzględnieniem naskórka i skóry właściwej
· Wymienia funkcje jakie pełni tkanka podskórna
· Wymienia wytwory naskórka
· Wymienia funkcje skóry
· Podaje czym zajmuje się dermatologia
· Wymienia możliwe skutki wpływu nadmiaru promieniowania UV na skórę
Ocena dostateczna
Uczeń:
· Omawia rolę melanin
· Charakteryzuje poszczególne wytwory naskórka
· Wymienia elementy skóry odpowiadające za dane funkcje skóry
· Uzasadnia konieczność stosowania filtrów ochronnych przed promieniowaniem UV
· Wymienia choroby skóry
· Omawia zasady higieny skóry
cena dobra
Uczeń:
· Wyjaśnia udział skóry w ochronie przed przegrzaniem oraz przed wychłodzeniem organizmu
· Omawia mechanizm termoregulacji z uwzględnieniem udziału ośrodka termoregulacji w podwzgórzu i mięśni
· Charakteryzuje wszawicę, świerzb, trądzik pospolity, czerniaka
· Proponuje sposoby profilaktyki chorób skóry
Ocena bardzo dobra
Uczeń:
· Omawia proces syntezy witaminy D3 w skórze
· Wykazuje, że skóra jest narządem zmysłu
· Wyjaśnia na czym polega fotostarzenie
· Omawia proces powstawania trądziku pospolitego
· Omawia alfabet czerniaka
· Wyjaśnia przyczynę narażenia na deficyt witaminy D3 u osób mieszkających w strefie klimatycznej Polski
Ocena celująca
Uczeń:
· Wykazuje związek między promieniowaniem UV, a procesem nowotworzenia i powstawania nowotworów skóry
· Wyjaśnia przyczynę słonego smaku potu
Dział 3. Układ ruchu
Ocena dopuszczająca
Uczeń:
· Wymienia elementy tworzące szkielet osiowy oraz szkielet kończyn człowieka
· Wymienia kształty kości i podaje przykłady kości o danym kształcie
· Wymienia funkcje szkieletu
· Rozróżnia połączenia ścisłe i ruchome kości
· Nazywa rodzaje stawów i podaje ich przykłady
· Wymienia i wskazuje na schemacie kości czaszki
· Nazywa odcinki kręgosłupa ze wskazaniem ich długości
· Wymienia rodzaje żeber
· Wskazuje kości budujące kończynę górną i kończynę dolną człowieka
· Wymienia funkcje kręgosłupa i klatki piersiowej
· Wyjaśnia pojęcia: brzusiec, sarkomer, aktyna, miozyna
· Podaje przykłady suplementów diety
· Wyjaśnia wpływ diety na stan układu ruchu
Ocena dostateczna
Uczeń:
· Wyjaśnia czym jest okostna
· Podaje lokalizacje tkanki kostnej zbitej, tkanki kostnej gąbczastej i tkanki chrzęstnej w budowie kości
· Wymienia rodzaje połączeń ścisłych oraz ich lokalizacje
· Wskazuje krzywizny kręgosłupa – lordozy i kifozy
· Wyjaśnia różnice między żebrami prawdziwymi, rzekomymi i wolnymi
· Omawia budowę mięśnia szkieletowego
· Wskazuje na schemacie elementy budowy skarkomeru – mikrofilamenty aktynowe i miozynowe
· Podaje przykłady mięśni antagonistycznych
· Wymienia wady postawy
· Charakteryzuje krzywicę i osteoporozę
· Proponuje sposoby zapobiegania wadom postawy
Ocena dobra
Uczeń:
· Wyjaśnia związek między właściwościami, a funkcjami kości
· Określa lokalizację i role szpiku kostnego
· Omawia budowę stawu z uwzględnieniem funkcji poszczególnych jego składowych
· Rozpoznaje na schemacie rodzaj stawu
· Wyjaśnia znaczenie obecności krzywizn w kręgosłupie
· Omawia mechanizm skurczu mięśnia z uwzględnieniem zmian zachodzących na poziomie sarkomeru
· Wyjaśnia rolę ATP w procesie skurczu mięśnia
· Rozpoznaje na schemacie wady postawy kręgosłupa, takie jak: skolioza, nadmierna kifoza, nadmierna lordoza
· Proponuje działania profilaktyczne zapobiegające rozwojowi osteoporozy, płaskostopia, skrzywień kręgosłupa, krzywicy
Ocena bardzo dobra
Uczeń:
· Wykazuje, że szkielet jest bierną częścią układu ruchu
· Podaje przykłady występowania więzozrostów, chrząstkozrostów i kościozrostów
· Wskazuje na schemacie poszczególne rodzaje żeber
· Omawia źródła energii dla mięśni
· Wykazuje związek między czasem pracy mięśnia, a rodzajem procesu biochemicznego zachodzącego w mięśniach
· Omawia pływ dopingu na organizm człowieka
· Wyjaśnia różnice między skręcenie, zwichnięciem, a złamaniem kości
Ocena celująca
Uczeń:
· Proponuje możliwe negatywne skutki wpływu poszczególnych metod dopingu na organizm człowieka
Dział 4. Układ pokarmowy 
Ocena dopuszczająca
Uczeń:
· Wymienia rodzaje węglowodanów przyswajalnych 
· Wymienia funkcje błonnika
· Przyporządkowuje przykłady cukrów do monosacharydów, disacharydów, polisacharydów
· Wymienia funkcje cukrów, białek i tłuszczów
· Wyjaśnia czym są witaminy
· Rozróżnia witaminy rozpuszczalne w tłuszczach i rozpuszczalne w wodzie
· Wyjaśnia pojęcia hipowitaminoza, hiperwitaminoza
· Wymienia makro- i mikroelementy
· Wyjaśnia znaczenie wody
· Wymienia gruczoły trawienne i elementy przewodu pokarmowego
· Omawia rodzaje i budowę zębów
· Wymienia funkcje żołądka, jelit, ślinianek, trzustki i wątroby
· Wymienia substraty i produkty dla amylazy ślinowej, pepsyny i trypsyny oraz wskazuje miejsce działania enzymu
· Wyjaśnia czym jest bilans energetyczny
· Omawia piramidę zdrowego żywienia i stylu życia
· Wymienia podstawowe zasady żywienia
Ocena dostateczna
Uczeń
· Wyjaśnia różnicę między węglowodanami przyswajalnymi, a nieprzyswajalnymi
· Podaje przykłady produktów o dużej zawartości błonnika pokarmowego
· Dzieli białka na pełnowartościowe i niepełnowartościowe
· Wyjaśnia różnice między nasyconymi, a nienasyconymi kwasami tłuszczowymi
· Wymienia funkcje witamin rozpuszczalnych w tłuszczach, witamin z grupy B oraz witaminy C
· Podaje przykłady produktów spożywczych bogatych w wapń, magnez, potas, żelazo i jod
· Wyjaśnia na jakiej podstawie składniki mineralne dzieli się na makroelementy i mikroelementy
· Omawia przystosowania odcinków przewodu pokarmowego do pełnionej funkcji
· Wyjaśnia czym są ruchy perystaltyczne
· Omawia proces trawienia cukrów, białek i tłuszczów w jamie ustnej, żołądku i jelicie cienkim
· Przedstawia przyczyny i skutki otyłości
· Lokalizuje poszczególne produkty w piramidzie żywienia
· Wymienia podstawowe badania diagnostyczne chorób układu pokarmowego
Ocena dobra
Uczeń:
· Wyjaśnia dlaczego dla zdrowia człowieka ważne jest uwzględnienie w diecie niezbędnych nienasyconych kwasów tłuszczowych (NNKT)
· Podaje przykłady pokarmów bogatych w NNKT
· Analizuje dobowy bilans wodny człowieka
· Wymienia skutki niedoboru poszczególnych witamin oraz składników mineralnych
· Wyjaśnia czym jest mikrobiom
· Wymienia procesy mechanicznej i chemicznej obróbki pokarmu
· Omawia choroby pasożytniczne, wirusowe i bakteryjne układu pokarmowego
· Charakteryzuje zaburzenia odżywiania takie jak anoreksja i bulimia
Ocena bardzo dobra
Uczeń:
· Proponuje możliwe skutki niedoboru i nadmiaru cukrów, tłuszczy i białek w diecie
· Proponuje konsekwencje, jakie może mieć dla zdrowia nadmiar sodu w pożywieniu
· Wyjaśnia związek między spożywaniem witamin, a ich przyswajalnością
· Omawia proces trawienia poszczególnych składników pokarmowych na całej długości przewodu pokarmowego
· Wyjaśnia na czym polega emulgacja
· Wyjaśnia działanie ośrodków głodu i sytości
· Planuje doświadczenie wykazujące wpływ temperatury i pH na trawienie skrobi
· Omawia wchłanianie produktów trawienia w kosmkach jelitowych
· Dokonuje obliczeń BMI
· Podaje przykłady chorób przewodu pokarmowego, w których diagnostyce wykorzystuje się badania endoskopowe
· Charakteryzuje chorobę Leśniowskiego-Cronha i zespół złego wchłaniania
· Rozróżnia wirusowe zapalenie wątroby typu A, B i C
Ocena celująca
Uczeń:
· Wyjaśnia czym są kwasy omega-3 i omega-6, i w jakich produktach występują
· Wykazuje istotę spożywania produktów bogatych w kwasy omega-3 i omega-6
· Wyjaśnia istotę witamin A, C i E jako antyutleniaczy, dla utrzymania zdrowia organizmu
Dział 5. Układ oddechowy
Ocena dopuszczająca
Uczeń:
· Wymienia funkcje układu oddechowego
· Wymienia elementy dróg oddechowych
· Wyjaśnia mechanizm wentylacji płuc z uwzględnieniem ruchów mięśni międzyżebrowych i przepony
· Porównuje skład powietrza wdychanego i wydychanego
· Wyjaśnia wpływ zanieczyszczeń powietrza na organizm człowieka
· Porównuje objawy przeziębienia i grypy
Ocena dostateczna
Uczeń:
· Wyjaśnia związek między budową, a funkcją elementów układu oddechowego
· Wyjaśnia funkcje drzewa oskrzelowego i opłucnej
· Wskazuje pojemność płuc
· Omawia transport tlenu i dwutlenku węgla
· Wymienia skutki wpływu papierosów na organizm człowieka
Ocena dobra
Uczeń:
· Wyjaśnia rolę nagłośni podczas oddychania i odżywiania
· Podaje lokalizację ośrodka oddechowego
· Wymienia składniki dymu tytoniowego i wyjaśnia ich szkodliwość
· Omawia problem zatruć tlenkiem węgla
· Wymienia metody diagnostyczne chorób układu oddechowego
· Podaje przykłady działań profilaktycznych przyczyniających się do zmniejszenia ryzyka zachorowania na choroby układu oddechowego
· Rozpoznaje na schemacie fazę wdechu i fazę wydechu uzasadniając swój wybór
Ocena bardzo dobra
Uczeń:
· Omawia proces powstawania głosu
· Omawia przebieg wymiany gazowej w płucach i tkankach
· Analizuje wpływ pH i temperatury na wiązanie i oddawanie tlenu przez hemoglobinę
· Charakteryzuje choroby układu oddechowego, w tym astmę oskrzelową, POChP, anginę, nieżyt nosa, raka płuc
· Wyjaśnia na czym polega spirometria i bronchoskopia, ze wskazaniem zastosowania tych badań
Ocena celująca
Uczeń:
· Wyjaśnia wpływ nurkowania na dużych głębokościach oraz wspinaczek wysokogórskich na procesy wymiany gazowej
· Proponuje sposoby ochrony przed smogiem oraz sposoby jego redukcji
Dział 6. Układ krążenia
Ocena dopuszczająca
Uczeń:
· Wymienia składniki i funkcje krwi
· Wyjaśnia pojęcie krzepnięcie krwi
· Wymienia funkcje układu krwiotwórczego
· Porównuje budowę tętnic, żył i naczyń włosowatych
· Wskazuje na schemacie przedsionki i komory serca
· Definiuje mały i duży obieg krwi z uwzględnieniem miejsca rozpoczęcia i zakończenia obiegu
· Podaje funkcje układu limfatycznego
· Charakteryzuje anemię i białaczkę
Ocena dostateczna
Uczeń:
· Charakteryzuje poszczególne rodzaje leukocytów – granulocyty i agranulocyty, w tym limfocyty i monocyty
· Wymienia rodzaje sieci naczyń włosowatych
· Wskazuje na schemacie budowy serca aortę, pień płucny, zastawki
· Wyjaśnia czym jest tętno i ciśnienie krwi
· Wymienia narządy układu limfatycznego i podaje ich funkcje
· Wyjaśnia znaczenie badań diagnostycznych w profilaktyce chorób układu krążenia
Ocena dobra
Uczeń:
· Omawia proporcje poszczególnych składników krwi
· Wyjaśnia na czym polega automatyzm serca
· Omawia cykl pracy serca
· Wyjaśnia działanie układu limfatycznego
· Charakteryzuje badania diagnostyczne, takie jak: EKG, echo serca, badanie Holtera
· Charakteryzuje nadciśnienie tętnicze, żylaki, miażdżycę, udar mózgu, chorobę wieńcową i zawał serca
Ocena bardzo dobra
Uczeń:
· Omawia proces krzepnięcia krwi uwzględniając rolę witaminy K i jonów wapnia
· Określa rolę naczyń wieńcowych
· Omawia regulację poziomu ciśnienia krwi z uwzględnieniem roli ośrodka kontroli w rdzeniu przedłużonym
· Wyjaśnia role narządów limfatycznych w powstawaniu i różnicowaniu się limfocytów
· Charakteryzuje formy cholesterolu HDL i LDL
· Proponuje choroby układu krwiotwórczego na podstawie wyników morfologii krwi obwodowej i lipidogramu
· Wyjaśnia związek między nadciśnieniem, podwyższonym poziomem cholesterolu, miażdżycą, chorobą wieńcową i zawałem serca
Ocena celująca
Uczeń:
· Analizuje przyczyny powiększonych węzłów chłonnych
· Wyjaśnia na czym polega zastosowanie by-passów i angioplastyki w leczeniu chorób układu krążenia
Dział 7. Odporność organizmu
Ocena dopuszczająca
Uczeń:
· Wymienia funkcje układu odpornościowego
· Wymienia elementy układu odpornościowego
· Charakteryzuje komórki układu odpornościowego – granulocyty, makrofagi, limfocyty T, limfocyty B
· Rozróżnia odporność wrodzoną od nabytej
· Wymienia bariery ochronne stanowiące elementy odporności wrodzonej
· Wymienia trzy linie obronne organizmu
· Wymienia czynniki osłabiające układ odpornościowy
· Definiuje czym są choroby autoimmunologiczne
· Definiuje: patogen, antygen
Ocena dostateczna
Uczeń:
· Charakteryzuje migdałki, grasicę, śledzionę, szpik kostny czerwony, węzły chłonne
· Wyjaśnia rolę makrofagów w mechanizmach odporności wrodzonej
· Rozróżnia odporność nabytą komórkową od humoralnej
· Charakteryzuje zespół nabytego niedoboru odporności (AIDS), alergie
· Wyjaśnia czym jest immunosupresja
Ocena dobra
Uczeń:
· Określa role cząsteczek układu odpornościowego w reakcjach odpornościowych: przeciwciał, cytokin, białek ostrej fazy
· Rozróżnia na schemacie odporność nabytą komórkową i humoralną
· Wyjaśnia różnice między pierwotną i wtórną odpowiedzią immunologiczną z uwzględnieniem występowania pamięci immunologicznej
· Rozróżnia czynne i bierne sposoby nabierania odporności swoistej
· Wyjaśnia na czym polega konflikt serologiczny
· Omawia czym jest główny układ zgodności tkankowej (MHC)
· Wymienia przykłady chorób autoimmunologicznych
Ocena bardzo dobra
Uczeń:
· Omawia mechanizmy odporności nabytej komórkowej i humoralnej
· Analizuje na czym polega współpraca odporności wrodzonej z odpornością nabytą
· Wyjaśnia różnice w stężeniu przeciwciał w pierwotnej i wtórnej odpowiedzi immunologicznej
· Wyjaśnia działanie szczepionki
· Analizuje istnienie ryzyka odrzucenia przeszczepu
· Wykazuje znaczenie immunosupresji w transplantacji narządów
Ocena celująca
Uczeń:
· Wymienia aspekty zmniejszania ryzyka wywołania reakcji odpornościowej przeciwko komórkom dawcy
· Wykazuje związek między stopniem pokrewieństwa dawcy i biorcy, a ryzykiem odrzucenia przeszczepu
Dział 8. Układ moczowy
Ocena dopuszczająca
Uczeń:
· Wyjaśnia istotę procesu wydalania 
· Wymienia produkty wydalania
· Wskazuje elementy budowy układu moczowego
· Wymienia etapy powstawania moczu
· Podaje parametry fizykochemiczne prawidłowego moczu
· Określa możliwość obecności poszczególnych związków chemicznych w moczu zdrowej osoby
Ocena dostateczna
Uczeń:
· Wskazuje na schemacie elementy budowy układu moczowego
· Omawia proces tworzenia się moczu z uwzględnieniem lokalizacji tych etapów w nefronie
· Omawia budowę nefronu
· Wskazuje elementy budowy nerki
· Porównuje skład osocza ze składem moczu pierwotnego i ostatecznego
· Proponuje choroby, o jakich mogą świadczyć niewłaściwe parametry w wynikach badania moczu
· Charakteryzuje dializę jako sposób leczenia w niewydolności nerek
Ocena dobra
Uczeń:
· Wymienia narządy przez które usuwane są produkty przemiany materii, takie jak woda, dwutlenek węgla, amoniak
· Wymienia badania diagnostyczne układu moczowego
· Charakteryzuje przyczyny, drogi zakażenia i działania profilaktyczne dotyczące kamicy nerkowej i zakażenia dróg moczowych 
Ocena bardzo dobra
Uczeń:
· Wyjaśnia regulację poziomu wody we krwi i objętości wydalanego moczu
· Wyjaśnia rolę wydzielniczą nerek
· Podaje przykłady sytuacji, w których objętość wydalanego moczu jest zmniejszona lub zwiększona
· Opisuje rolę wazopresyny w otrzymaniu równowagi wodnej organizmu
· Analizuje wynik badania moczu i wyciąga wnioski
· Określa, które z parametrów badania moczu mogą przekraczać normę w przypadku infekcji dróg moczowych
Ocena celująca
Uczeń:
· Wyjaśnia przebieg dializy otrzewnowej
Dział 9. Układ nerwowy
Ocena dopuszczająca
Uczeń:
· Wymienia funkcje układu nerwowego
· Wymienia elementy budowy neuronu i wskazuje je na schemacie
· Charakteryzuje neurony czuciowe, ruchowe i pośredniczące
· Wyjaśnia czym jest synapsa i neuroprzekaźnik
· Podaje przykłady neuroprzekaźników pobudzających i hamujących
· Wymienia elementy mózgowia oraz podaje ich funkcje
· Wskazuje na schemacie płaty mózgu
· Odróżnia odruchy bezwarunkowe od warunkowych
· Omawia przebieg reakcji odruchowej
· Rozróżnia układ współczulny od przywspółczulnego
· Podaje biologiczne znaczenie snu
Ocena dostateczna
Uczeń:
· Omawia funkcje poszczególnych elementów budowy neuronu
· Wyjaśnia czym jest depolaryzacja, repolaryzacja i polaryzacja
· Omawia działanie synapsy chemicznej
· Wymienia ośrodki znajdujące się w danym płacie mózgu
· Podaje role rdzenia kręgowego
· Przyporządkowuje reakcje organizmu do efektów działania układu przywspółczulnego i współczulnego
· Charakteryzuje chorobę Alzheimera i Parkinsona
Ocena dobra
Uczeń:
· Omawia mechanizm przewodzenia impulsu nerwowego
· Wskazuje elementy budowy rdzenia kręgowego 
· Przyporządkowuje podane przykłady do odruchów bezwarunkowych i warunkowych
· Charakteryzuje schizofrenię i depresję
Ocena bardzo dobra
Uczeń:
· Porównuje lokalizacje istoty szarej i istoty białej w mózgu i rdzeniu kręgowym
· Wyjaśnia znaczenie dla organizmu człowieka odruchów bezwarunkowych, takich jak mruganie, czy zmiana wielkości źrenicy pod wpływem światła
· Określa wpływ alkoholu, nikotyny, leków i narkotyków na organizm człowieka
· Charakteryzuje metody diagnostyczne układu nerwowego, takie jak: tomografia komputerowa, rezonans magnetyczny, elektroencefalografia
Ocena celująca
Uczeń:
· Na podstawie analizy różnych źródeł informacji podaje czynniki ryzyka schizofrenii i depresji
· Przewiduje wpływ niedoboru i nadmiaru jonów wapnia na przewodnictwo neuronów
Dział 10. Narządy zmysłów
Ocena dopuszczająca
Uczeń:
· Dokonuje podziału receptorów ze względu na rodzaj odbieranego bodźca
· Podaje lokalizacje i podstawowe elementy budujące oko
· Wymienia elementy aparatu ochronnego gałki ocznej
· Wyjaśnia pojęcia: ciało szkliste, ciało rzęskowe
· Podaje drogę jaką pokonuje światło przez gałkę oczną
· Charakteryzuje czopki i pręciki
· Wymienia elementy budowy ucha 
· Klasyfikuje elementy budowy ucha do ucha zewnętrznego, środkowego i wewnętrznego
· Określa lokalizację narządu równowagi
· Wyjaśnia szkodliwość hałasu
· Wymienia pięć podstawowych smaków
Ocena dostateczna
Uczeń:
· Wymienia funkcje poszczególnych elementów budowy oka
· Wyjaśnia czym jest akomodacja oka
· Charakteryzuje daleko- i krótkowzroczność z uwzględnieniem rodzajów soczewek stosowanych do korekcji danej wady
· Wyjaśnia na czym polega zaćma i jaskra
· Podaje sposoby dbania o narząd wzroku
· Podaje funkcje poszczególnych elementów budowy ucha
· Wyjaśnia mechanizm odbierania i rozpoznawania dźwięków
· Podaje drogę, którą pokonuje dźwięk w uchu
· Omawia budowę i funkcje narządu smaku i węchu
Ocena dobra
Uczeń:
· Określa zmianę wielkości źrenicy w zależności od zmiany natężenia światła
· Charakteryzuje na czym polega astygmatyzm i określa rodzaj soczewki stosowanej do jego korekcji
· Wyjaśnia na czym polega daltonizm
· Wyjaśnia mechanizm słyszenia
· Charakteryzuje komórki zmysłowe zaopatrzone w otolity w kontekście odbierania bodźców o zmianie płaszczyzny ciała
· Podaje wartość progu bólu
· Wyjaśnia mechanizm powstawania wrażeń smakowych i węchowych
Ocena bardzo dobra
Uczeń:
· Określa zmiany skurczu mięśnia rzęskowego i kształtu soczewki w zależności od odległości oglądanego przedmiotu
· Omawia budowę ucha wewnętrznego, uwzględniając błędnik kostny i błędnik błoniasty
· Wyjaśnia sposoby utrzymywania równowagi przez ciało
· Wyjaśnia mechanizm adaptacji zmysłu węchu i smaku
· Projektuje i przeprowadza doświadczenie badające współdziałanie zmysłów smaku i węchu w odbiorze wrażeń smakowych
Ocena celująca
Uczeń:
· Wyjaśnia znaczenie zmysłów smaku i węchu w ochronie organizmu przed zagrożeniami i proponuje konsekwencje adaptacji narządów smaku i węchu
· Wyjaśnia przyczynę uczucia zatkanych uszu przy szybkich zmianach ciśnienia atmosferycznego i proponuje sposoby przeciwdziałania temu zjawisku
Dział 11. Układ hormonalny
Ocena dopuszczająca
Uczeń:
· Podaje z czego zbudowany jest układ hormonalny
· Podaje lokalizacje gruczołów dokrewnych i wymienia wydzielane przez nie hormony
· Wyjaśnia pojęcia: hormony tropowe, nadczynność, niedoczynność
· Podaje nazwy chorób wywołanych nadczynnością i niedoczynnością przysadki
Ocena dostateczna
Uczeń:
· Wyjaśnia działanie hormonów wydzielanych przez gruczoły dokrewne
· Przedstawia kryteria podziału hormonów
· Wymienia hormony tkankowe
· Określa rolę hormonów w regulacji rytmu dobowego, tempa metabolizmu i wzrostu organizmu
· Wyjaśnia na czym polega mechanizm ujemnego sprzężenia zwrotnego w regulacji wydzielania hormonów
· Określa rolę podwzgórza i przysadki mózgowej w regulacji wydzielania hormonów
· Podaje przykłady hormonów o działaniu antagonistycznym
· Wyjaśnia różnice między cukrzycą typu pierwszego i cukrzycą typu drugiego
Ocena dobra
Uczeń:
· Uzasadnia, że gruczołów zewnątrzwydzielniczych nie można zaliczyć do elementów układu dokrewnego
· Podaje działanie hormonów tkankowych takich jak histamina, erytropoetyna, gastryna
· Analizuje schematy regulacji wydzielania hormonów z uwzględnieniem podwzgórza i przysadki mózgowej
Ocena bardzo dobra
Uczeń:
· Nazywa hormony wydzielane przez podwzgórze i przysadkę mózgową w zależności od docelowego gruczołu dokrewnego
· Analizuje reakcje układu hormonalnego na dany bodziec, np.: stres, spadek temperatury otoczenia
· Wymienia skutki nadczynności i niedoczynności wybranych gruczołów
Ocena celująca
Uczeń:
· Charakteryzuje chorobę Hashimoto 
Dział 12. Rozmnażanie i rozwój człowieka
Ocena dopuszczająca
Uczeń:
· Dokonuje podziału męskich narządów rozrodczych na zewnętrzne i wewnętrzne
· Podaje funkcje poszczególnych narządów męskiego i żeńskiego układu rozrodczego
· Klasyfikuje cechy płciowe męskie i żeńskie do cech pierwszorzędowych, drugorzędowych i trzeciorzędowych
· Podaje liczbę i ploidalność plemników powstających w procesie spermatogenezy
· Wskazuje elementy budowy plemnika na schemacie
· Omawia funkcje poszczególnych elementów budowy plemnika
· Wymienia fazy cyklu menstruacyjnego
· Wymienia substancje przenikające przez łożysko od płodu do matki oraz od matki do płodu
Ocena dostateczna
Uczeń:
· Omawia funkcje męskiego i żeńskiego układu rozrodczego
· Wykazuje związek między budową poszczególnych elementów plemnika a pełnioną funkcją
· Wskazuje fazy cyklu z zauważalnym rosnącym i spadającym poziomem hormonów 
· Omawia zmiany w błonie śluzowej macicy na przestrzeni cyklu menstruacyjnego 
· Wymienia błony płodowe człowieka i podaje ich funkcje
Ocena dobra
Uczeń:
· Wyjaśnia przyczyny wzrostu i spadku poziomu hormonów w trakcie trwania cyklu menstruacyjnego
· Dokonuje podziału badań prenatalnych na nieinwazyjne i inwazyjne
Ocena bardzo dobra
Uczeń:
· Omawia przystosowania żeńskiego układu rozrodczego do ciąży i porodu
· Analizuje zmiany poziomu hormonów w przypadku zajścia kobiety w ciążę
· Określa rolę przysadki w regulacji cyklu miesiączkowego kobiety
· Proponuje okres dni płodnych kobiety w zależności od dnia początku cyklu miesiączkowego
· Omawia funkcje osłonki przejrzystej i wieńca promienistego 
· Wyjaśnia w jaki sposób dochodzi do ciąży bliźniaczej jednojajowej i dwujajowej
· Charakteryzuje choroby układu rozrodczego tj.: kiła, rzeżączka, chlamydioza, rzęsistkowica, HPV uwzględniając czynnik zakaźny, objawy, profilaktykę
· Ocenia rolę badań krwi w diagnostyce chorób przenoszonych drogą płciową oraz chorób układu rozrodczego
Ocena celująca
Uczeń:
· Uzasadnia, że skutkiem wydłużającego się okresu starości jest zwiększenie ryzyka nowotworów, w tym nowotworów szyjki macicy, jąder, piersi, jajników
· Omawia proces powstawania nowotworów

